


4 OCAK PAZARTEST

UFLEME CALISMASI

Bu oyun nefes egzersizi ¢alismak igin gok giizel bir oyun. Kullanacaginiz
malzemeler gok kolay: plastik bir bardak, su ve pinpon topu. Bardaklarin igini
su ile doldurun. Bardaklar: bir sira halinde masaya koyun ve birbirine
yaklastirin. Pinpon topunu en bastaki bardaga koyun. Simdi oyuna hazirsiniz.
Oyunun amac! pinpon topunu iifleyerek bir bardaktan diger bardaga
- gegirmek. Top en sonuncu bardaga gegene kadar devam edin. Oyun kolay gibi
. & goriinse de aslinda nefesini kontrol etmek, dogru yere iiflemek biraz zorlayic
olabilir.

OERETMENIMLE VE ARKADASLARIMLA CANLI 6ORUSMEDE BULUSUYORUZZZZZ®
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ﬁ ﬁ @ Ritim calismast yapiyoruz

Eglenceli gizgiler yapiyoruz
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Bir ¢gizgi kitabini okuyoruz l)
W
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BIR YAS BUYUDUM i
Yeni yilda bir yas daha biiyiidiigiimiizden bahsediyoruz.
Bebeklik ve simdiki fotograflarimizi arkadaslarimiz ve 6gretmenimizie

W paylastyoruz.

Bir yas bilyldim mumlarimizi iifliyoruz

EL ELE KITABINDAN 19,20,21 SAYFALARINI YAPIYORUZ.



5 OACAK SALI

Cocugunuzla birlikte evinizin en genis yerine gegin ve gesitli ipleri elinize alarak gocugunuzun ipleri
incelemesine firsat verin. Uzun -kisa, kalin- ince kirmizi, yesil, mavi renkte ipler olabilir.
Daha sonra bu iplerle degisik oyunlar oynayacaginizi séyleyin. Once gocugunuza bu iplerle kendi
kendine oyun kurmasina firsat verin daha sonra asagidaki dnerilen hareketleri yapmasi igin
gocugunuzu yénlendirin.

Diz ¢izgi halinde yere konan ipin iizerinden 6nce ileriye daha sonra geriye dogru yiiriimesini
isteyin.

Diz ¢izgi halinde yere konan ipin 6nce sagina daha sonra soluna ziplamasini isteyin.

Ipe kalem sarma dikkat ve hiz gerektiren, el géz
koordinasyonu ve ince motor becerisini destekleyen giizel bir
oyun
Malzemeler
2 ADET IP,2 ADET KALEM, MASA VE BANT
2 adet ipi uglarindan masaya yapistirin ve karsilik gegerek
miizigi agin ve miizik esliginden ipleri kaleme sarma yarismasi

yapin

Daha sonra ipe boncuk veya makarna dizme galismalari yapin.
Iplerden degisik sekiller olusturma galismalari yapin.

Ip ile gocugunuzun boyunu &lgiip seneye tekrar bakmak igin kestiginiz ipi saklayin.

EBA'YA SENIN ICIN YUKLEDIGIM CALISMALARI YAPMAYI UNUTMA®
EL ELE 2 KITABINDAN 31,41,42,43. SAYFALARI YAPIYOTUZ.



6 OCAK CARSAMBA

Ogrendigimiz rakamlari tekrar etmek icin 1 den 5 e kadar olan rakamlari bir
kagida yaziyoruz ve séyledigimiz rakami kapatma oyunu oynuyoruz.

Bir kdgida 1 den 5 ya kadar rakamlari yaziyoruz
ve tablo seklinde giziyoruz. Rakam kadar nesne yapistiriyoruz.
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\ . ()I@]O Ornekteki gibi bir kdgida geometrik sekiller gizelim ve
gocugumuzdan kesip yapistirarak kendi robotunu
olusturmasini isteyelim(renkli kagida cizebilirsiniz veya
O gocugunuzdan boyayarak renklendirmesini isteyebilirsiniz)

+ - Robotumuzu tamamladiktan sonra ROBOT DANSIMIZI
O yapiyoruz
< https://www.youtube.com/watch?v=iipRhe5LC U
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10 arasi ritmik sayma sarkimiz igin linke tiklayalim.

https://www.youtube.com/watch?v=ziw8 SBYFabc

10 dan geriye ritmik sayma yapmaya ne dersin©
10-9-8-7-6-5-4-3-2-1

EBA'YA SENIN ICIN YUKLEDIGIM CALISMALARI YAPMAYI UNUTMA®


https://www.youtube.com/watch?v=iipRhe5LC_U
https://www.youtube.com/watch?v=ziw8SBYFa6c

7 OCAK PERSEMBE

Cocugunuzdan enerji tasarrufu ile ilgili videoyu dikkatlice izlemesini isteyin

Videoyu izlendikten sonra video ile ilgili gocugunuza su sorulari sorun ."Ellerimizi yikarken, dislerimizi
firgalarken suyu agik birakmak galisir durumda ki beyaz esyalari birakip evden gikmak bos odalarin
1sigini kapatmamak yiyecekleri gope atmak gibi davramislar nelere yol agiyormus?
Cocugunuzun cevaplarini dinlendikten sonra bu davraniglarin insanlara hayvanlara ve dogaya zarar verdigi
Sonucuna varmaya ¢aligin.

Cocugunuzla birlikte evinizde bulunan materyallerden bazilarinin atik yerine gegebilecegi hakkinda
konusun, kagit, plastik ve pillerin geri déniisiim igin ayri yerlerde biriktirildigi hakkinda sohbet edin
hatta miimkiinse evinizde atik materyaller igin kutular olusturun.

Daha sonra 6zellikle suyun ve elektrigin yasamimizi siirdiirmemiz igin ok onemli oldugunu ve
elektrik ve suyu bosa harcarsak gok zor durumlarda kalabilecegimiz hakkinda sohbet edin.

Birlikte odasina ya da uygun yere asilmak iizere kapi siisii hazirlayin.

Evinizde bulunan ¢op kovasini iizerine iizgiin surat yapistirin. Sence ¢op neden iizgiin olabilir diye sorun.
Insanlarin bazen ¢ép kovasini gérmezden geldiklerini ¢opleri yerlere attiklari ve ¢ép kovasinin bu
ylizden ¢ok lizgiin oldugu sdyleyin. Cocugunuzun gopleri ¢op kovasina atmasi igin ona drnek olun.

Eba ‘dan enerji tasarrufu ile ilgili videolar: izleyin.(videoyu gurubumuza yiikleyecegim.)

* Su dolu kabin iginden kasikla kapak toplama oyunu oynayin .
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Oyun ornegi

Etkinlik 6rne‘g’i Viacn. e dnceat enmsans

EBA'YA SENIN ICIN YUKLEDIGIM CALISMALARI YAPMAYI UNUTMA®
EL ELE 2 KITABINDAN 51, 52, 53. SAYFALARI YAPIYORUZ,


https://www.youtube.com/watch?v=gS-LhsjQZnI

8 OCAK CUMA

DENEY
Kahverengi nasil olusur
Sari, kirmizi, siyah renklerini suluboyamizda karistiriyoruz ve ortaya gikan kahverengi ile resim
yapiyoruz.

Kahverengi ayicigin maceralarini izliyoruz
https://www.youtube.com/watch?v=6wBdYU84exE

Bugiin hangi rengi Ggreniyoruz? Sen en gok hangi rengi seviyorsun? Renkler sarkimizi dinlemek
icin linke
https://www.youtube.com/watch?v=BiFYWfNx4EU

OGRETMENIM VE ARKADASLARIMLA CANLI 6ORUSMEDE
Sitli kahve yapiyoruz ve sohbet esliginde igiyoruz©

Kahvemizi igtikten sonra telvesi ile firga yardimiyla veya parmagimla bos bir
kagida resim giziyorum.

- Kiirdan ve oyun hamuru ile sekiller yapiyoruz..

EBA'YA SENIN I¢IN YUKLEDIGIM CALISMALARI YAPMAYI UNUTMA®

EL ELE 2 KITABINDAN 27.VE 28. SAYFALARI YAPIYORUZ.



https://www.youtube.com/watch?v=GwBdYU84exE
https://www.youtube.com/watch?v=BiFYWfNx4EU

