
                                   30 MART-03 NİSAN  
EVDE EĞİTİM 

AİLE KATILIM ÇALIŞMALARI 

 
Çocuğunuz ile birlikte daha keyifli ve verimli bir süreç geçirmeniz için hazırlamış olduğum 
çalışmaları yapabilirsiniz☺  
 

 

PAZARTESİ 

 

• İnternetten kütüphaneler haftası isimli şarkıyı 
açıyoruz. Şarkımız eşliğinde evimizde bulunan 
bir sepeti çeşitli ip, organze ve kurdeleler ile 
süslüyoruz. Hikaye kitaplarımızı sepetimizin 
içerisine tek tek sayarak düzenli şekilde 
koyuyoruz ve kendi masal sepetimizi 
hazırlıyoruz. 

 

• Evimizde en çok keyif aldığımız alanda koltuk 
minderleri ile oturma köşemizi oluşturuyoruz. 
Masal sepetimizin içinden en sevdiğimiz 
hikaye kitabımızı seçiyoruz. Bir büyüğümüzün 
bize hazırladığı ballı süt eşliğinde hikayemizi 
resimlerine bakarak anlatmaya çalışıyoruz. 

 

• Büyük yassı bir tabak içerisinde kırmızı ve 
yeşil mercimekleri iyice karıştırıyoruz. 
Ardından işaret parmağımızla kırmızı 
mercimekleri tabağın bir tarafına yeşil 
mercimekleri diğer tarafa ayırıyoruz.  

 

• Başımızın üzerine ince bir kitap koyuyoruz. 
Belirlediğimiz hedefe kitabımızı düşürmeden 
ulaşmaya çalışıyoruz. 

SALI 

 

• Başparmağımızı parmak boya veya sulu 
boya ile boyuyoruz. Ardından boş bir 
kağıda parmak baskıları yapıyoruz. 
Baskılar kuruyunca parmak izlerimizi 
kalem yardımı ile mikroplara 
dönüştürüyoruz. Kirlenen ellerimizi 20’ye 
kadar sayarak sabunla köpürtüyoruz ve 
güzelce duruluyoruz. 

 

• İnternetten bay mikrop şarkısını açıyoruz. 
Derin bir tabağın içerisine su ve karabiber 
koyuyoruz. Parmağımızı suya batırıyoruz 
ve gözlemliyoruz. Ardından parmağımıza 
bir parça sıvı sabun veya bulaşık deterjanı 
alıyoruz ve parmağımızı tekrar su 
karabiber karışımına batırıyoruz. 
Karabiberlerin yani mikropların sabundan 
kaçışını gözlemliyoruz. Elleri sabunla 
yıkamanın önemini kavrıyoruz. 

 

• Yer zemine koyduğumuz plastik, köpük 
veya kağıt bardakları pipet yardımıyla 
üflüyoruz. Belirlediğimiz hedefe hızla 
ulaştırmaya çalışıyoruz.  

 

 
 
 

 
 
 



 

 

ÇARŞAMBA 

 
 

• Bir kase içerisine kuru baklagillerden fasulye 
koyuyoruz. 2’şerli 3’erli 4’erli 5’erli şekilde 
fasulyelerle gruplama yapıyoruz.  

 

• Bir adet küçük renkli çorap içerisine 
fasulyeleri dolduruyoruz. Ve ağzını bağlıyoruz. 
Su dolu şişe, labut veya ayakta durabilen 
oyuncaklarımızı hedefe diziyoruz. Hedefin 
yaklaşık bir metre gerisinden fasulye 
kesemizle atış yapıyoruz ve materyalleri 
devirmeye çalışıyoruz.  

 

• Bir bardağın tabanını önce küçük bir parça 
pamuk ile kaplıyoruz. Pamuğun üzerine 6-7 
adet fasulye koyuyoruz ve üzerini tekrardan 
pamuk ile kapatıyoruz. Pamuğumuzu su ile 
ıslatıp bitkimizi yetişmeye bırakıyoruz.  

 

• İnternetten fasulye büyüdü videolu şarkısını 
açıyoruz. Şarkıya dans ederek eşlik ediyoruz. 

 

PERŞEMBE 

 

• Otizme farkındalık yaratmak için 2 
ayağımıza da farklı çorap giyiyoruz. 
İnternetten eller yukarı isimli videolu dans 
şarkısını açıyoruz ve şarkıya dansımız ile 
eşlik ediyoruz. 

 

• Çekmecemizde ki en sevdiğimiz çorabımızı 
seçiyoruz ve tekini masamıza koyuyoruz. 
Boş bir kâğıda çorabımızın aynısını 
çizmeye çalışıyoruz. 

 

• Arasına mesafe bırakılmış 2 sandalyenin 
bacaklarına ip bağlıyoruz. Ve seçtiğimiz 
çoraplarımızı mandalla ipe asıyoruz. 

 

• Çekmecemizde bulunan tüm çoraplarımızı 
çıkarıyoruz. Eşlerinden ayırıyoruz. İyice 
hepsini karıştırdıktan sonra tüm 
çoraplarımızı eşleştirip çekmecemizi 
düzenliyoruz. 

 
 

CUMA 
 

• Seçtiğimiz balonun içine plastik küçük bir 
oyuncak koyuyoruz. Balonumuzu su ile 
dolduruyoruz. (Dinozor ilk tercihimiz) 
Balonumuz dinozor yumurtası 
büyüklüğüne gelince ağzını bağlıyoruz ve 
donması için buzluğa koyuyoruz. 
Donduktan sonra balonumuzu kesip buzu 
içerisinden çıkartıyoruz. Buzun eriyişini ve 
dinozorun yumurtadan çıkışını maddenin 
katı ve sıvı hallerini gözlemliyoruz. 

 

• İnternetten DİNAZOR isimli Onur Erol’un 
videolu dans şarkısını açıyoruz ve şarkıya 
dansımız ile eşlik ediyoruz. 

 

• Küçük bir su şişesinin ağzına hunimizi 
koyuyoruz. Kâsemizde ki pirinç veya 
bulguru huni yardımı ile şişemize 
dolduruyoruz.  

 

• İnternetten İyi Bir Dinozor isimli 

animasyon filmini ailecek izliyoruz. 

 
HAYAT 

EVE 
 SIĞAR  
☺ 


