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Orijinal isim: How to Wash a Woolly Mammoth? 

Yazan: Michelle Robinson 

Resimleyen: Kate Hindley 

Yayıncı: PearsonLongman 

Sayfa Sayısı: 32 

Basım Yılı: 2014 

Mamutunuzun yıkanmaya mı ihtiyacı var? Öncelikle bunun hiç de kolay olmadığını 

belirtmeliyiz. Mamutlar biraz BÜYÜKTÜR ve tüyleri çok zor temizlenir. Ama 
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endişelenmeyin. Mamut Yıkama Rehberi’yle mamutunuzu yıkamak artık çok 

kolay! 

 

Etkinlik Fikirleri 

Anne-babalar için kitabın çocukların öğrenmelerinde ilişkili olduğu tema ve 

kavramları sıralayarak başlayalım. Bunlar üzerinden çocuklarla sohbet edebilir, 

kendi katkılarınızla çeşitlendirerek etkinlikler düzenleyebilirsiniz. 

–          Hijyen/özbakım, bireysel sorumluluk 

–          Evcil hayvanlar ve bakımı 

–          Önce, sonra, daha sonra, en sonunda gibi zaman ve değişim bildiren 

kavramlar 

–          Doğal dengenin korunması ve sürdürülebilir dünya için sorumluluklarımız 

1. Mamutlar Hakkında Daha Çok Bilgi: 

Kitabı okumaya başlamadan önce veya okuduktan sonra, çocukların bu büyük, 

eski çağ hayvanları hakkında daha çok şey öğrenmek istemesi mümkün. Onları 

mamutlar hakkında sözel olarak bilgilendirebilir, ayrıca Buz Devri çizgi filmini 

birlikte izleyebilirsiniz. 

2. Kitabı Okurken: 

Kitabı keyifle okurken bir yandan da çocukların dikkatini sağlık ve özbakım 

konularına çekebilirsiniz. 
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–          Küçük kız neden mamuta banyo yaptırmak istemiş olabilir? Biz neden 

banyo yapmalıyız? 

–          Banyo yapmak ve temiz olmak neden önemli? 

–          Küçük kız mamutu temizlerken ne gibi malzemeler kullanmış? Biz neler 

kullanıyoruz? 

 

3. Kitabı Okuduktan Sonra: 

 Kitabı baştan sona canlandırabilirsiniz. Bir yetişkin, mamut rolünü 

üstlenebilir veya sınıfta iki-üç çocuk bir araya gelip mamut 

canlandırması yapabilir. Bu arada diğer çocuklar da kitaptaki adımları 

izleyerek mamutu yıkamaya çalışırlar. Düşünmesi bile eğlenceli. 

 Çocuklarınızdan kendi hayali hayvanlarını yaratmalarını isteyebilirsiniz. 

Resmini yapabilir veya çeşitli malzemelerden üç boyutlu maketini 

üretebilirler. Ardından bu özel yaratığın nasıl bakılması gerektiğine dair 

adım adım yönergeler yazabilirler. 

 Çocuklarla geçmişte yaşayan, bugün soyu tükenmiş hayvanlarla ilgili 

konuşabilirsiniz. Bu esnada “doğal dengenin korunması ve sürdürülebilir 

dünya için sorumluluklarımız” konularına dikkatlerini çekebilirsiniz. 
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–          Bugün soyu tükenmiş olan başka hangi hayvanları biliyoruz? 

–          Neden bazı canlılar bugün artık yaşamıyor? 

–          Soyu tükenme tehlikesi altında olan başka canlılar var mı? 

Mamutlar Hakkında Not:  

Mamutlar buzul çağının son dönemlerinde yaşadılar. Bugünkü fillerin atası olarak 

biliniyorlar. Boyları 3 metre ile 4,5 metre arasında değişen hayvanlardı. Kesin 

olarak bilinmese de iklim değişikliği ve avlanma nedeniyle bundan 11 bin yıl önce 

soylarının tükendiği düşünülüyor. Mamutlar hakkındaki bilgileri fosil kayıtlarından 

öğreniyoruz. [1] 

2012’de Samsun’da bulunan mamut fosilinin 2 milyon yaşında olduğu 

düşünülüyor. Ayrıca 2013’de Rusya’nın Sibirya bölgesinde neredeyse hiç 

bozulmamış bir mamut fosili bulundu ve ortalama 40 bin yaşında olduğuna 

inanılıyor. Bilim insanları son mamut fosilinde bozulmamış kan örneği buldular. 

Günün birinde mamutlar evcil hayvanlar olabilir mi bilinmez, ama Japon bilim 

insanları mamutları yeniden hayata döndürmek için klonlama çalışmalarına 

başladılar. 

Soyu Tükenme Tehlikesi Altında Olan Hayvanlar: 

Dünyada bilinen türlerin 16.928’i yok olmak üzere, tehlike altında ya da hassas 

türler arasında. Dünya Doğayı Koruma Birliği (IUCN) Kırmızı Liste’ye göre 

Türkiye’de, küresel ölçekte tehlike altında olan 134 tür ve alttür yer alıyor. Daha 

fazla bilgi için http://www.wwf.org.tr’ yi ziyaret edebilirsiniz. 

 

 

OYUN ÖNERİSİ 

EV İÇİNDE NESNE AVI 

http://www.wwf.org.tr/


Herkes saklanmış bir şeyleri bulmayı sever. Bulunması gereken şeylerin 

listesini yapın ve bunlardan bazılarını çocuğunuza anlatın. Saklanacak 

nesneleri evin içinde çocuğunuzun kolaylıkla bulacağı yerlere sakladıktan 

sonra bulunması için belirli bir zaman limiti koyun. Yaratıcı olun. İsterseniz 

bazı ipuçları kullanabilirsiniz. Örneğin ava başlamadan önce herkes saklanan 

şeyin ne olduğunu tahmin edebilir. Ayrıca kazanan için küçük bir ödül de 

koyabilirsiniz . 

BİLMECE ÖNERİSİ 

 

Ben giderim o gider                               Küçük bakkal dünyayı tutar(ağız) 

İçimde tık tık eder  

(Kalp)  

 

Benim iki pencerem var                          Yarım kaşık, duvara 

yapışık(Kulak) 

Etrafı etten duvar                                                                                   

Her gün erken açarım  

Gece olunca kaparım  

(Gözler) 

 

Yaştır kurutamazsın  

Tuzunu bulamazsın  

Çiçeklerden toplanır  

Tadına doyamazsın 

(Bal) 

 

 

ŞARKI ÖNERİSİ 

Ellerim Tombik Tombik 

 



Ellerim tombik tombik 
Kirlenince çok komik 
Kirli eller sevilmez 
Güzelliği görülmez 
Saçlarım bakım ister 
Hele dişler, hele dişler 
Uzamasın tırnaklar 

Kirlenmesin kulaklar 
Çok koşup ta terleme 
Soğuk sulardan içme 
Sonra hasta olursun 
Gider doktor bulursun 
Doktor gelir odana 
İğne de yapar popona 
Ay ay diye bağırma 
Sonra da anneni çağırma 

 

DENEY ÖNERİSİ 

Resimde görüldüğü gibi,bir kabın içerisinde;un,tuz,kuskus,kakao,pirinç,çay,şeker 

vb maddeler hazırlanır maddelerden hangisinin çözüldüğü öğrenilir. 

 

 

 

 

ZEKA OYUNU ÖNERİSİ 

Resim Kırpma-Seslendirme:  

Dergi veya kullanmadığınız kitaplardan çeşitli nesneleri keserek 

gruplandırabilirsiniz. Hayvanları, arabaları, insanları birbirinden ayrı 
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kategorize ederek muhakeme yeteneği gelişimine katkıda bulunabilirsiniz. 

Canlıların veya cansızların ayrılması, birbirine benzeyen nesnelerin aynı 

grupta olması gerektiğini düşünür ve kategorize etme olgusu gelişir. 

Keserek yan yana getirdiğiniz görselleri seslendirebilirsiniz. Mesela kedi ve 

köpek sesini taklit edip çocuğunuzdan tekrar etmesini isteyebilirsiniz. 
Sesleri ayırt etme ve seslere karşı duyarlılığı gelişecektir. Resim kırpma ve 

seslendirme oyununu oynarken, kestiğiniz şekilleri bir defterin sayfalarına 

yapıştırmayı unutmayın. Bu sayede bir sonraki oyun için hazırlık yapmış 

olursunuz.  
 

MUTFAK ETKİNLİĞİ ÖNERİSİ 

Ahtapotun içinden çorba çıktı 

 
Çocuğunuzun hem corbaya hem de sağlıklı büyüyebilmesi için tam buğday 

unlarına ihtiyacı var. Sizde ahtapot ekmeğin içindeki çorbayı almaz mısınız? Bu 

mutfak etkinliğinin hamur aşamasını çocuklarınızla birlikte hazırlayabilirsiniz. 

Afiyet olsun 😊 

 

 

 

 

 

24 MART SALI 

KİTAP ÖNERİSİ  

  
  
 



 
 
 
Kütüphane Tavşanı 
Bunny’s Book Club 

Yazan: Annie Silvestro 

Resimleyen: Tatjana Mai-Wyss 

Çeviren: Nurten Hatırnaz 

Beyaz Balina Yayınları, İstanbul, 2018 
 
Küçük Tavşan kitapları çok seviyor. Hele sıcak yaz günlerinde çocuklarla birlikte 

dışarıda oturup masal dinlemeye bayılıyor. Masalları dinlerken kendini bir dağın 

tepesinde, bir geminin dümeninde, bir krallığın tahtında hayal eden Küçük 
Tavşan havalar soğuyup da kimse dışarıda kitap okumaz olunca üzüntüden ne 

yapacağını bilemiyor. Çok sevdiği kitaplara kavuşmak için her yolu denemeye 

hazır olan Küçük Tavşan bir gece yatağından fırlayıp kütüphanenin yolunu 
tutuyor… 

 

 

 

 

DENEY ÖNERİSİ  



 

MUTFAK ETKİNLİĞİ ÖNERİSİ 

EV İÇİNDE PİKNİK YAPIN 

Yemek dolu piknik sepetinizi ve diğer piknik malzemelerinizi çocuğunuzla birlikte 

hazırlayın ve akşam yemeğinizi piknik yapıyormuş gibi yiyin. Aile hayatınızda bu 

tür çeşitliliklere sahip olmak aile üyeleri olarak daha yakın olmanızı sağlayabilir. 

Bu tür aktiviteler genellikle eğlence dolu akşamlar için birebirdir. 

 

ŞARKI ÖNERİSİ 

İPLİ KUKLA 



Ben bir ipli kuklayım ha ha ha ha haaaa,  

Kıpır kıpır oynarım ha ha ha ha ha 

Kim oynatırsa beni ha ha ha ha haaaa 

Neşe ile zıplarım ha ha ha ha haaaa 

Önce kafa sonra kol, ellerimi unutma, 

Alt tarafta diz ayak, ha ha ha ha haaaa 

BİLMECE ÖNERİSİ 

Tik Tak çalışır  

Kurulunca bağrışır 

(Çalar saat) 

İki kapaklı, çok yapraklı, içinde bilgi saklı 

(Kitap) 

Yedim yeşil bir külâh  

Ağzım yandı ah ah ah 

(Biber) 

Gece olur yakarız  

Gündüz olur kapatırız 

(Lamba) 

 

HİKAYE ÖNERİSİ 

Pikniğe Gidiyoruz. (Hikaye Tamamlama)  

 

Ezgi ve ailesi, hafta sonu pikniğe gittiler. Piknik alanı çok güzel bir yerdi. 

Yemyeşil ve sık ağaçların olduğu ,kuş cıvıltılarının duyulduğu ,mis gibi kır 

çiçeklerinin kokusunu yaydığı bu yerde piknik yapmak ne güzel diye 

düşündüler. 

Yemeklerini yediler ,top oynadılar ve ağaçların gölgesinde biraz 

dinlendiler.Eve gitme vakti geldiğinde,Ezgi hemen arabaya bindi.Çünkü bir 

an önce eve gitmek istiyordu. Babası eşyaları arabanın bagajına 

yerleştiriyor,Annesi ise arabanın içinden bir çöp poşeti alarak piknik 

alanına doğru ilerliyordu. 

Ezgi: Anneciğim nereye gidiyorsun, o poşetle ne yapacaksın ?diye sordu. 

Annesi:………………………… 

Hikayenin sonu hep birlikte tamamlanır. 

 



Yazan/Seçkin TABAR 

 

 

OYUN ETKİNLİĞİ VE ZEKA OYUNU ÖNERİSİ 

Kırmızı, mavi ve yeşil renk kartları incelenir.( kağıt ve boya kalemleriyle hazırlanabilir.) 

Çocuğunuzdan renklerin ismini söylemesini isteyebilirsiniz. Aile bireyi sayısına göre çocukların 

eşleşebileceği sayıda mavi, kırmızı ve yeşil renk kartları çocuklara dağıtılır. Müzik açılır. Herkes 

serbest dans ederken müzik durdurulur ve çocukların renk heykeli olarak donması istenir. Tekrar 

edilir. Müzik ikinci kez durdurulduğunda bazı yönergeler verileceği ve buna göre hareket etmeleri 

gerektiği söylenir. Müzik açılır, durdurulduğunda “Sadece maviler zıplasın, sadece yeşiller tek 

ayak üzerinde dursun, sadece kırmızılar sekerek yürüsün” vb. yönergeler verilir. Son olarak müzik 

açıldığında oyuncuların karışık dans etmesi ve durdurulduğunda herkesin renk eşlerini bulması 

istenir. (3 kişilik bir ailede renkler çocuğun eşleşebileceği şekilde dağıtılmalıdır.) 

• Eşler yani gruplar masaya geçer. Mavi, kırmızı ve yeşil renk masaları oluşur. Grupların evde 

gruplarının rengine ait eşyaları bulmaları istenir. Ardından oyun için hazırlanan renk kartlarıyla 

basit örüntü çalışmaları yapılır. 

 

ÖRÜNTÜ ÖRNEKLERİ  

 

25 MART ÇARŞAMBA 

KİTAP ÖNERİSİ  



 

Üç Kedi Bir Dilek 

Yazan: Sara Şahinkanat 

Resimleyen: Ayşe İnan Alican     Sayfa Sayısı: 30 Sayfa 

Yayınevi: Yapı Kredi Yayınları, Doğan Kardeş Kitaplığı 

Basım Yeri-Tarihi: İstanbul, Aralık 2014 (6. Baskı) 

 



 

 

 

OYUN ÖNERİSİ 



Balon tenisi 

 

Bu tenis bir başka! Bu oyunu oynamak için ihtiyacın olan malzemeler 

iki plastik tabak, 2 tahta çubuk ve bir balon! ( Eğer malzemeniz 

yoksa evde bulunan her türlü artık materyal ile oyun hazırlanabilir.) 

Önce tahta çubukları ortasına kadar bir yapıştırıcı ile plastik tabağın 

arkasına yapıştırınız. Ardından balonu şişiriniz ve oyun başlasın! 

Balonu düşürmeden, tabak raketler ile birbirinize doğru atabilirsiniz.  

ŞARKI ÖNERİSİ 

 

 
Sağ Elimde 5 Parmak 
Sağ elimde 5 parmak 
Sol elimde 5 parmak 
Say bak say bak say bak 

1-2-3-4-5 
Hepsi eder on parmak 
Sende istersen say bak 
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 
Sağ Elimde 5 Parmak 
Sağ elimde 5 parmak 
Sol elimde 5 parmak 

Say bak say bak say bak 
1-2-3-4-5 
Hepsi eder on parmak 
Sende istersen say bak 



1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 

BİLMECE ÖNERİSİ  

 

DENEY ÖNERİSİ 

Kalemle Sihirbazlık 

 

İhtiyacınız olanlar: Bir polietilen torba, birkaç sıradan kalem, su. 

Deney: Polietilen torbanın yarısını suyla doldurun. Torbanın suyla dolu olan 

yerlerinden kalemleri kullanarak delikler açıp kalemleri torbanın diğer 

tarafından çıkarın. 
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Not: Eğer kalemleri torbanın içinden delerek geçirirseniz ve ondan sonra içine 

su dökerseniz su, yaptığınız deliklerden dışarı sızacaktır. Ama önce torbayı 

suyla doldurup sonra kalemleri içine sokarsanız, su akmayacaktır.  

ZEKA OYUNU ÖNERİSİ 

Eşleştirme Kartları 

Akıllı kartlar olarak da bilinen ve piyasada çeşitleri bulunan eşleştirme kartları ile 
hafıza gelişimi, mukayese etme yeteneği gibi çeşitli zihinsel gelişim süreçlerine 

olumlu katkıda bulunmak mümkün. Örnek: Her görselden 2 adet olacak şekilde 

toplam 8 adet kartı –ön yüzü görünmeyecek şekilde- masanın üzerine dizip birbiri 
ile aynı olanları eşleştirmesini isteyebilirsiniz. Açtığı bir görselin hemen ardından 

aynısını bulamadığında son 2 denemesini tekrar kapatmanız gerekmektedir. Bir 

sonraki denemesinde başarılı olmak isteyen çocuk, açılan kartlardaki şekilleri 

aklında tutmaya başlayacaktır. Bu da hafıza gelişimi için sıklıkla kullanılan oyun 
yöntemlerinden biridir. Bununla birlikte diğer eşleri elinizde olan kartları 

çocuğunuza verebilir, sırasıyla tarif ettiğiniz kendi elindeki kartlar arasından 

tahmin ederek tarifinize uygun yanıtı size vermesini isteyebilirsiniz. Eşleştirme 
kartlarını bu şekilde kullandığınızda çocuğunuza tahminde bulunma ve 

karşılaştırma yapma fırsatı sunmuş olursunuz.  

NOT: Eğer evde halihazırda eşleştirme kartlarınız yoksa dergi ve gazetelerden ya 
da kendi çizimlerinizden faydalanarak eşleştirme kartları hazırlayabilirsiniz.( 

üçgen kare daire gibi basit şekiller ya da öğrendiğimiz renklerden de kartlar 

hazırlayabilirsiniz. (SARI, MAVİ, KIRMIZI, YEŞİL, TURUNCU ) En az 4 adet kart 

oluşturmanız yeterli olacaktır. 

MUTFAK ETKİNLİĞİ ÖNERİSİ 

Çocuğunuzla birlikte meyve salatası hazırlayabilirsiniz. Daha farklı sunumlar için 

meyveleri şişe dizmesi için yardımcı olabilirsiniz. 

 

26 MART PERŞEMBE  



KİTAP ÖNERİSİ

 

Yazarı : Andreas Hoffmann 

Yayın evi: İş Bankası Kültür Yayınları 

İçerik: Küçüklerin bazı meslekleri tanıması için hazırlanmış öyküler. 

 

ŞARKI ÖNERİSİ 

TAŞITLAR 

Düdük çalar ince ince 

Yolcular binince 

Gidiyor cufu cufu cuf 

Uzaklarda gözü 

 

Git güle güle, gel güle güle 

Çok bekletme bizi 

 

 

Otomobil fırlar birden 

Kalkarken yerinden 

Katıyor tozu dumana, 

Uzaklarda gözü 

 



Git güle güle,gel güle güle 

Çok bekletme bizi 

Çok bekletme bizi 

 

 

Vapurlar suya dizilir 

Denizde süzülür 

Gidiyor dumanına bak 

Uzaklarda gözü 

Git güle güle,gel güle güle 

Çok bekletme bizi 

 

Yolcular rahat uçakla 

Aldırma hiç korkma 

Gidiyor, göğe bakıyor 

Uzaklarda gözü 

Git güle güle,gel güle güle 

 

OYUN ÖNERİSİ 

 

TRENCİLİK OYUNU 

Aile bireyleri birbiri arkasına dizilerek öndeki kişinin bellerine sarılırlar. Biri istasyon şefi 

olarak diğerlerinni7-8 adım ilerisinde bekler. Tren taklidi yapılarak şefin önünden geçilir. 

İstasyon şefi geçişi beğenmezse treni yeniden hareket noktasına gönderir. Ancak geçisi 

beğenirse biletler kontrol diye bağırır.Katılımcılar avuçlarını açarak şefe uzatırlar. Şef 

katılımcılardan birine seni istasyon şefi yaptım,haydi öteki istasyona der. Yeni şef başka 

yerde durur ve oyun tekrarlanır. 

Bu oyundan sonra farklı taşıt sesleri çıkarılarak taşıtların taklidi oyununu oynanabilir. 

 

BİLMECE ÖNERİSİ 

Dumanı tüter, isterse gider. Balık değildir, denizde yüzer (Gemi). 

Altında dört teker, üstünde yük çeker (Araba). 
Kocaman başı, ardında uzun kuyruğu. Çok yük taşır, ver suyunu hiç durmadan çalışır (Tır). 

Dörtten fazla tekerleği var, uzunca yola hep gider, hasret çekenleri kavuşturur (Otobüs). 

İki tekerleği var, insanı biraz yorar. Sakın araba sanmayın, bambaşka bir adı var (Bisiklet). 
Havada gider, askerler biner, uçak gibidir, pervanesi döner (Helikopter). 

Havalarda dolaştırır, yolcuları hızla ulaştırır (Uçak). 

 

HİKAYE ÖNERİSİ 

Kaplumbağa İle Tavşan 

 

Ormanların birinde kendisiyle çok övünen bir tavşan varmış. 

– Bu ormanda benden hızlı koşan yoktur. Varsa gelsin yarışalım, diye hava atıyormuş. 

Kaplumbağa bir gün; 

– O kadar böbürlenme, kendine de o kadar güvenme. Ben senden daha hızlı koşarım. 

İstersen yarışalım, demiş. 



Tavşan kaplumbağanın bu sözlerine kahkahalarla gülerek; 

– Sen mi benimle yarışacaksın?, diyerek alay etmiş. Ama yinede yarışı kabul etmiş. 

Kaplumbağa ve tavşan, birlikte yarışın başlangıç ve bitiş yerlerini belirlemişler, yarış 

başlamış. 

Tavşan yarışa çok hızlı başlamış. Ama biraz ileriye gidince geri dönüp bakmış ki, 

kaplumbağa hiç görünmüyor. Yatmış bir ağacın dibine uyumuş. Tavşan ağacın dibinde derin 

bir uykuya dalınca, kaplumbağa da epey yol almış. Tavşan uyanınca bir de bakmış ki 

kaplumbağa yarışı bitirmek üzere. 

Tavşan koşmuş koşmuş ama bir türlü kaplumbağayı yakalayamamış. Haliyle kaplumbağa 

varış yerine ondan önce ulaşmış. 

Yarışı kazanmanın haklı gururu ile kaplumbağa; 

-Hiçbir zaman kendini başkalarından üstün görme. Sen, uyudun, Ben çalışarak seni geçtim, 

demiş … 

 

DENEY ÖNERİSİ 

 



 

ZEKA OYUNU ÖNERİSİ  

Evde bulabildiğiniz malzemelerle basitleştirilmiş bir yön bulma oyunu oynayabilirsiniz. ( evde 

bulunan imkanlara göre elektrik bandı, renkli ya da renklendirilmiş kağıtlar,tebeşir, tahta 

kalemi  kullanılabilir.) 

 

 

 

MUTFAK ETKİNLİĞİ ÖNERİSİ 



 

 

Çocuğunuzla birlikte kahvaltı sofralarınıza eğlenceli sandviçler hazırlamak ister 

misiniz? Şekilli kurabiye kalıplar işinize çok yarayacak. Yemek yerken problem 

yaşayan, yemek yemek istemeyen çocuklar için uzmanların sıkça önerilen renkli 

ve şekilli yiyecekleri miniğinizle birlikte mutfakta keyifli vakit geçirerek 

hazırlarken inanın ki çok eğleneceksiniz. Bunun için ihtiyacınız olan malzemeler 

birkaç şekilli kalıp, birkaç sağlıklı yiyecek. Sandviçlerin üzerini çocuğunuz hayal 

gücüyle süsleyebilir. 

Gerekli Malzemeler: 

– Tam tahıllı ekmek 

– İnce dilimlenmiş beyaz peynir 

– Marul 

– Domates 

Nasıl Hazırlanır? 

İki dilim ekmeğin arasına malzemeleri koyduktan sonra şekilli kalıpla sandviçinizi 

oluşturun. Dilerseniz üzerini çocuğunuzla birlikte zeytin, zeytin ezmesi, havuç, 

salatalık gibi malzemelerle süsleyebilir, değişik hayvan suratları yapabilirsiniz.  

Şimdiden afiyet olsun :) 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

27 MART CUMA 

KİTAP ÖNERİSİ 

 



 

Aç Tırtıl 

Mavibulut Yayınları  

Eric Carle  

Sayfa Sayısı: 32  

 

1969 yılında ilk kez yayımlandığından beri pek çok ödül alan Aç Tırtıl çocukların 
sevgilisi olmaya devam ediyor. 
Büyük boyutu, Eric Carle’ın capcanlı resimleri ve sade diliyle bu kitap özellikle okul 
öncesi çocuklarına eğlenceli okuma deneyimi yaşatarak kitap sevgisi kazandırmaya 
yardımcı oluyor... 
 
Aç Tırtıl pazartesi günleri 1 elma, salıları 2 kocaman armut, çarşambaları 3 erik, 
perşembeleri 4 çilek, cumaları 5 portakal tadında... 
Cumartesileri ise birbirinden leziz 10 farklı yiyeceğe bedel. 
Pazarları mı? 
Pazarları güzel bir kitap okumanın tarif edilmez 
mutluluğudur Aç Tırtıl. 

 

 

HİKAYE ÖNERİSİ  

 

Bahar Gelmiş 

Ayı kardeş kış uykusundan uyandı. Gerindi ve inin kapısına koştu. 

– “Oooo!”dedi, “ Bahar gelmiş.” 

Gerçekten de bahar gelmişti. Hava ılıktı. Güneş çok olmasa da ısıtıyordu. Ayı 

kardeş güneşte ısındı. Çiçeklenmiş kırları, ağaçları seyretti. Kuşların cıvıltılarını 

dinledi, bu sırada gurul gurul sesler duydu. 

– “ Hmmm, acıkmışım “ dedi. 

Hemen armut ağacına koştu. Armut ağacı ona : 

– “ Daha yeni çiçek açtım. Yaz mevsimini beklemelisin. “ dedi. 

Ne yapsın? Bu kez de büyük bir ağaca gitti. Arılar bu ağacın gövdesindeki çatlağa 

bal yaparlardı. Şimdi de balları olabilirdi diye düşündü. Her taraf çiçeklerle 

doluydu çünkü. Ayıcık arılarda biraz bal istedi. 

– “Olmaz dedi arılar. “Bal yapmaya daha yeni başladık. Hele bir yaz mevsimi 

https://www.bkmkitap.com/mavibulut-yayinlari
https://www.bkmkitap.com/eric-carle-kitaplari


geçsin sonbaharda gel”. Ayıcık biraz çiçek, biraz yaprak yedi, ama doymadı. 

Leyleklerden yardım istedi. Leylekler : 

– “ Biz buraya yeni geldik. Nerde yiyecek bulabilirsin, bilmiyoruz” dediler. 

Ayıcık açlıktan kıvrana kıvrana dere kıyısına indi. Taşların üzerinde gezerken 

birden başı döndü ve dereye düşüverdi. Su çok soğuktu, hemen dışarı fırladı. 

Ama gömleğinin içine bir şey girmişti. Baktı : Kocaman bir balık…… 

– “ Yaşasın”! diye bağırdı. 

Ayıcığın karnı doyunca, taşların üzerine yattı. Güneşte kurundu. 

– “ Baharı şimdi daha çok seviyorum” dedi ve bildiği bir ilkbahar şarkısını 

mırıldanmaya başladı. 

Kuş sesleri , ovalara yayılır 

İnsan buna hayran olur bayılır 

Bal yapanlar çiçeklere konarlar 

Kuzucuklar taze çimen ararlar 

Yeşillenmiş ağaçlarda yapraklar 

Amber gibi mis kokuyor topraklar 

 

ŞARKI ÖNERİSİ 

Hayvanlar Ne İster 

 

 

Köpeğim hav hav hav hav der 

 

Köpeğim benden et ister 

 

Köpeğim hav hav hav hav der 

 

Köpeğim benden ne ister? 

 

Hadi gel, hadi gel, 

 

Cici köpeğim 

 

Hadi gel 

 

Sana ben et vereyim 

 

Kediciğim mır nav mır nav der 

 

Kediciğim benden süt ister 

 

Kediciğim mır nav mır nav der 

 

Kediciğim benden ne ister? 

 

Hadi gel, hadi gel, 

 

Cici Kediciğim 

 

Hadi gel 

 



Sana ben süt vereyim 

 

Tavuğum gıt gıt gıt gıt der 

 

Tavuğum benden yem ister 

 

Tavuğum gıt gıt gıt gıt der 

 

Tavuğum benden ne ister? 

 

Hadi gel, hadi gel 

 

Cici Tavuğum 

 

Hadi gel 

 

Sana ben yem vereyim 

 

 

OYUN ÖNERİSİ 

Çocuğunuza aşağıdaki komutları vererek taklit oyunu oynayabilirsiniz. 

 

“Kurbağa gibi sıçrayalım” . Çocuklar, ellerini yere koyarlar, ellerine dayanarak iki 

ayağını öne sıçratırlar; sonra da ayaklarına dayanarak iki elini ileriye koyarlar. 

(Bu hareketleri hızlıca yaparlar.) 

“Ördek olalım, onun gibi yürüyelim.”. Çocuklar yere çömelirler, ayak bileklerinden 

tutarlar, sağa sola ördek gibi sallanarak badi badi yürürler. 

“Maymun olalım, onun gibi yürüyelim, sıçrayalım.” . Çocuklar dizlerini biraz 

bükerler, gövdelerini kalçadan öne doğru eğerler, kollarını yanlarına dümdüz ve 

gevşekçe sarkıtırlar. Bu duruş biçimiyle ve dizler yaylandırılarak hareketler 

yapılır. 

“Aslan olalım.” . Çocuklar dört ayak durumuna geçerler. Her çocuk, sağ elini öne 

atarken sol ayağını da öne atar; sol elini öne atarken sol ayağını da öne atar ve 

kükreme sesleri çıkarırlar. 

“Fil olalım.” . Her çocuk öne eğilir; iki kolunu baş düzeyinde birleştirir, öne 

sarkıtır, parmaklarını birbirine kenetler (Bu filin hortumu olur); bir sağa bir sola 

sallanarak ağır adımlarla fil gibi yürürler. 

“Tavşan olalım” . Çocuklar dört ayak durumuna gelir. Tavşan gibi sıçrarlar. 

“Kelebek olalım” . Çocuklar kollarını yana açıp kanat çırpar gibi sallayarak 

serbestçe ve çarpışmadan koşarlar. Bu şekilde etkinliğe farklı hayvan taklitleri ile 

devam edilir. 

Çocukların ilgisine göre hayvanların isimleri çoğaltılır, azaltılır veya değiştirilebilir. 

 

BİLMECE ÖNERİSİ 

Karşıdan baktım hiç yok yanına vardım pek çok                                                

(Karınca) 

Sütü pek çok sever  



Mırıl mırıl der  

Sütünü bitirince  

Bıyığını temizler 

(Kedi) 

Hem böcektir hem kelebek  

Koza yapar öbek öbek 

(İpek böceği) 

Yolda gider izi kalır  

Yuvasını sırtında taşır 

(Salyangoz) 

Daldan dala atlarım  

Kuyruğumla sarkarım 

(Maymun) 

DENEY ÖNERİSİ 

SUDA AÇAN ÇİÇEK DENEYİ 

 



 

ZEKA OYUNU ÖNERİSİ 

Evde bulunan oyuncaklarınızı etrafından bir kalemle geçerek kağıt üzerinde eşleştirme 

oyunu oynayabilirsiniz. 

 

  

 

 MUTFAK ETKİNLİĞİ ÖNERİSİ 



Çocuğunuzla birlikte patates püresi hazırlayarak civciv şeklini verebilirsiniz. Püreyi 

hazırlanırken çocuğunuza patates ezme görevini verebilirsiniz. Patateslerin yeterince 

soğumuş olmasına dikkat edelim. 😊 

 

Çocuklar için Patates Püresi Malzemeleri 

 haşlanmış 3 adet patates 

 5-6 damla limon suyu 

 1 çorba kaşığı yoğurt 

 1/2 çorba kaşığı zeytinyağı 
 1 çay kaşığının ucuyla tuz 

 1/2 adet havuç 

 1 çay kaşığı çörek otu 

 3-5 dal maydanoz 

Çocuklar için Patates Püresi Nasıl Yapılır? 

 Haşlanmış, rendelenmiş patateslerin üzerine yoğurt, tuz, yağ, limon 

suyunu koyup yoğuruyoruz. 
 2 top yapıyoruz. Maydanozdan ayakları tabağa yerleştiriyoruz. 

Maydanozların üzerine topları üst üste yerleştiriyoruz. Sonra gözlerine 

çörek otu, ibiğine ve gagasına havuç koyuyoruz. Afiyet olsun. 

 

 

EVDE KAL TÜRKİYEM! 

 

SAĞLIKLI GÜNLER… 
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